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Ementa

Estudo da salde infantil na salide publica brasileira. Abordagem dos conceitos basicos da puericultura, e sua aplicagao no
campo da salde da crianca. Pratica assistencial em puericultura.

COMPETENCIA

Conhecimentos

1.Desenvolver a capacidade de realizar o atendimento da crianca abaixo de 2 anos em nivel de puericultura, na visdo
biopsicosocioambiental e utilizagdo da caderneta da crianga;

2.Realizar orientagOes de cuidados gerais aos RN;

3.Saber monitorizar e avaliar os processos de crescimento e de desenvolvimento neuropsicomotor e social do lactente.
4.Reconhecer a importancia da situacdo vacinal da crianca e saber realizar orientacdes em relacdo ao calendario vacinal
do lactente.

5.0rientar e estimular o aleitamento materno, bem como a introdugdo dos novos alimentos nos dois primeiros anos de
vida.

6.Conhecer os principais aspectos relacionados a prevengao de acidentes e caries dentarias precoces.

Habilidades

1. Realizar a coleta da historia clinica de uma crianga (queixas, antecedentes: perinatais, vacinais, alimentares, familiares
e psicossociais) valorizando a importancia da escuta das informagGes.

2. Executar a antropometria conforme técnicas adequadas (Peso, estatura, perimetros e IMC).

3. Saber utilizar a caderneta de saude da crianca.

4. Realizar orientagOes gerais de cuidados com o RN (banho, coto umbilical, alimentacao, vacinas, triagens)

5. Registrar medidas antropométricas em graficos e realizar a interpretagdo do crescimento infantil.

6. Acompanhar o processo de desenvolvimento neuropsicomotor e social da crianga abaixo de 2 anos através do
reconhecimento dos marcos principais e fatores de risco.

7. Conhecer o calendario vacinal e saber orienta-lo conforme preconizado pelo Ministério da Saude.

8. Orientar o aleitamento materno (composicdo,vantagens, contraindicacdes, técnica) e a introducdo dos novos alimentos
nos dois primeiros anos de vida.

9 .Saber realizar prevencao de acidentes e de caries precoces

Atitudes

Valorizar a importancia das relagdes humanas e dos principios éticos no cuidado as criangas.

Desenvolver uma consciéncia critica e reflexiva em relagdo a importancia da puericultura na prevencao e promogao de
salde da crianga, conhecendo, executando e valorizando as suas agoes.

Ser sujeito ativo do processo ensino-aprendizagem.
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Conteudo Programatico

Detalhamento dos contetidos

12 aula:

1.1) Apresentagdo do curso e da caderneta de salde da crianca
1.2) Semiologia: Historia clinica

22 aula:

2.1) Crescimento e Antropometria técnicas de afericdo das medidas,

tipos de curvas, registro de dados e interpretacdo das curvas

2.2 )Cuidados com o RN :higiene, cuidados com o coto umbilical, testes de triagem, alimentagdo, vacinas
32 aula:

3 1) Prevencdo de acidentes: a casa segura, a escola segura, a rua segura

3.2 ) Alimentacdo nos 2 primeiros anos: aleitamento materno, introducdo de novos alimentos
42 aula:

4)Desenvolvimento::marcos do desenvolvimento neuro-psico-motor e social

52 aula:

5)Imunizacgdes: calendario basico de vacinas e funcionamento da sala de vacinas

62 aula: Prova
72 aula:
7) Atividade ambulatorial

Discussao orientada de artigos (11.-12 - h)

82 aula:
8) Salde Bucal: prevengao de caries e visdo multidisciplinar da chupeta

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

1.Aulas teodrico-participativas
2.Simulagao e treinamento em bonecos
3.Seminario

4.Discussao de artigos cientificos
5.Videos

6.Problematizagbes

7.Atividades assistenciais em ambulatorio

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacdo Pratica-Peso 3

Escala de atitudes (assiduidade, pontualidade, relagdes interpessoais, interesse e participacao nas atividades)
Elaboracdo de portifélio: Registro das expectativas, vivéncias e aprendizado em relagdo ao curso

Respostas as Problematizagbes

Cada falta na pratica implica na reducdo de 0,5 pontos na nota da escala de atitudes

Avaliacdo Cognitiva:

1.Prova-Peso 4- ocorrera na 62 aula:24 de agosto de 2015

2.Seminario-Peso 3-ocorrera na 32 aula:03-08-2015

Ficha avaliativa: clareza e objetividade (2,0), conteldo atualizado (3,0), qualidade dos recursos didaticos (2,0),
transmissdo adequada do conhecimento (3,0)
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Recursos

1.Datashow

2.Graficos de crescimento

3.Plataforma moodle: biblioteca virtual (caderneta de salde, videos, artigos)
4.Salas de ambulatérios com balanca e estadiémetro

Referéncias Basicas

1. Bates BLS: Propedéutica Médica. 82 edigdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005
2.Marcondes E, Costa Vaz FA, Ramos JLA, Okay Y. Pediatria Basica. 102 edigdo. Sdo Paulo: Sarvier, 2010.
3.Silva L. Diagndstico em Pediatria, 12 edigdo, Rio de Janeiro, Guanabara Koogan , 2009
4.Nelson WE.Tratado de Pediatria.172 edicdo. Rio de Janeiro; Guanabara Koogan, 2010.

Referéncias Complementares

1. Jornal de Pediatria. Disponivel em: < http://www.jped.com.br>

2.Pubmed. Disponivel em :< http://www.pubmed.gov >

3.Lopez & Campos Junior. Tratado de Pediatria. Sociedade Brasileira de Pediatria. 22 edicao. Sao Paulo: Manole, 2009
4.Normas técnicas do Ministério da Salde : www..saude.gov.br

5. Manual de antropometria da SBP, 2009

6.www.jped.br




