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Relatério da visita técnica ao Centro Comunitario Vida Plena (CCVP) 2018.1

A Atencdo Priméria em Salde caracteriza-se por um conjunto de acdes de saude, no
ambito individual e coletivo, que abrange a promoc¢ao e a protecdo da saude, a prevencao
de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a reabilitacdo, a reducdo de danos e a
manutencao da salude com o objetivo de desenvolver uma atencéo holistica que impacte
na situacdo de salde e autonomia dos individuos e nos determinantes e condicionantes
de saude das coletividades. Os discentes de Medicina necessitam desde cedo conhecer

o Sistema Unico de Saude (SUS) e o atendimento nas Unidades Basicas de Salde
(UBS), para a melhor compreensédo das DCN e aprendizagem de saude coletiva.

Em 2018.1 foi implementada a visita técnica de discentes no primeiro semestre do curso
de Medicina e foram realizadas 14 visitas ao CCVP, sendo 6 nas tardes de segunda e 8
nas manhas de sexta, totalizando 125 discentes ao longo do semestre.

Todas as visitas seguiram um roteiro com divisdo de 4 etapas: Na primeira, realizada em
uma das salas do complexo a Roda de Conversa para conciliar um pouco da teoria obtida
nas aulas de Saude Coletiva | com a pratica na atencdo a saude, e aproximacdo do
conceito e territério na visualizacdo do mapa de area do CCVP.

Na segunda, com a participacdo de Agentes da Vida Plena um relato sobre a sua
experiéncia naquele cargo, além dos projetos realizados pelos profissionais da instituicao
e um pouco mais sobre a forma de vida das pessoas daquele bairro.

Na terceira, uma visita ao territorio através de um passeio pela comunidade guiado pelo
docente responsavel e pela agente da vida plena, objetivando contextualizar a adscricéo

da populacdo com os registros das familias por rua, o funcionamento de parte do sistema



de atencdo a saude e demais aspectos que ao longo do percurso, de forma
individualizada, sensibilizaram ou trouxeram novas concepcdes sobre as nocgdes de
saude e cuidado com a populacéo.

Na quarta, uma visita aos diversos setores do CCVP para reconhecimento de diferentes
processo de trabalho e de trabalho em equipe, incluindo setores de remédios, salas para
atendimento odontoldgico, fisioterapia, psicologia etc.

Ao final do semestre os discentes relataram de forma muito positiva a experiéncia no

CCVP.





