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RESUMO | INTRODUGAO: A osteoartrite (OA) de joelho é uma doenca reumdtica crénica, associada a
inflamacdo, fraqueza do quadriceps e dor. Plasticidade mal adaptativa no sistema nervoso central de
individuos com esta condigcdio tem sido descrita, embora permanega pouco compreendida. OBJETIVO:
Realizar uma andlise descritiva da excitabilidade cértico-motora do muisculo quadriceps femoral de
individuos com OA, utilizando estimulag@io magnética transcraniana (TMS). METODO: Estudo descritivo
de corte transversal, resultado da integracéio de dois trabalhos aprovados pelo Comité de Etica em
Pesquisa do Instituto de Ciéncias da Sadde sob pareceres 1.377.959 e 982.662. A excitabilidade
cértico-motora foi analisada pela amplitude do potencial evocado motor e duragdo periodo silente
deflagrados por TMS em individuos com OA (n=4) e controles sauddveis (n=5). As respostas foram
registradas nas porgdes: reto femoral, vasto medial e lateral, do quadriceps femoral, simultaneamente.
Ainda avaliamos a influéncia da inibi¢do e facilitagdo intracortical sobre a alteragéo da excitabilidade
cértico-motora. RESULTADOS: Verificamos uma redugéio na amplitude do PEM nos musculos RF e VM.
Curiosamente, inibi¢do e facilitagdo intracortical foram reduzidas no grupo com OA. De acordo, a menor
facilitagdo intracortical pode ter sido um fator que favoreceu a reducdo da excitabilidade cértico-
motora. CONCLUSAO: Individuos com OA podem apresentar excitabilidade cértico-motora reduzida
dos musculos RF e VM, mas ndo no VL. Sugerimos haver um desequilibrio entre as diferentes por¢des
do quadriceps femoral que pode estar subjacente aos sintomas de individuos de OA de joelho. Esse
achado deve ser investigado mais criteriosamente para identificar o potencial do seu valor preditivo
para uso clinico.
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