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Ementa

Estudo dos principais bioelementos e biocompostos quanto aos aspectos estruturais, funcionais, suas propriedades (agua
e dos sistemas tampoes, das proteinas, enzimas, carboidratos, lipidios € hormonios). Estudo do metabolismo dos
carboidratos, lipidios e proteinas e suas inter-relagdes metabdlicas correlacionando com as principais vias e ciclos
metabodlicos, ressaltando sequéncias de reacoes e seu controle pelas células enfatizando principais mecanismos
fisiopatoldgicos relacionados com o organismo humano.

COMPETENCIA

Conhecimentos

- Compreender a estrutura e o metabolismo biomoléculas e os biocompostos, bem como suas funges, correlacionando-as
com a complexidade do organismo humano, com vistas a interpretacdo das alteragdes sistémicas e locais, envolvidas no
processo salde-doenca.

Habilidades

- Compreender os conceitos da Bioquimica Basica (estrutura e funcdo)

- Compreender os conceitos fundamentais da Bioquimica e metabdlica.

- Interpretar os processos bioquimicos gerais relacionando-os com as areas da enfermagem.

- Compreender as interagOes e regulagbes dos processos metabolicos celular.

- Vivenciar e participar de atividades de investigacdo experimental em Bioquimica metabdlica (modelos clinicos e
laboratoriais).

Atitudes

- Vivenciar e participar de atividades de investigagdo experimental em Bioquimica através de ensaios laboratoriais e casos
clinicos. A compreensdo dos métodos analiticos empregados e as discussdes de situagoes clinicas fornecerao ao aluno
subsidios para que ele possa decidir, elaborar e executar acdes de promocao de saude.

- Resolver problemas de forma auténoma, estando comprometido com prazos e resultados. Pesquisar, estudar,
desenvolvendo as atividades independentes, alcangando os objetivos levantados na leitura do caso.

- Realizar atividades em grupo objetivando o desenvolvimento de espirito critico e de associacado pelo aluno, contribuindo
para a compreensdo dos processos bioquimicos.

- Saber se portar diante dos conflitos, das “pressdes”, e manter-se equilibrado para se desvencilhar deles. Manter a
tranqtiilidade e o equilibrio emocional, nas discussdes em grupo, para que seja ouvido e possa ouvir os colegas, com
clareza e dirimindo os conflitos possiveis de acontecer.
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Conteudo Programatico

12 Unidade

Estudos bioquimicos da agua (propriedades fisicos quimica)

Efeitos do pH e dos Tampdes (equilibrio acido-base)

Estudos bioquimico das proteinas (estrutura e funcdo)

Estudos bioquimico das enzimas (estrutura e funcdo)

2@ Unidade

Metabolismo dos das proteinas - discussoes de situacoes clinicas relacionadas com as vias catabdlicas e anabdlicas.
Estudos bioquimico carboidratos(estrutura e funcdo)

Metabolismo dos carboidratos - discussoes de situagGes clinicas relacionadas com as vias catabdlicas e anabodlicas.
32 Unidade

Estudos bioquimico dos Lipidios (estrutura e fungdo)

Metabolismo dos lipidios - discussGes de situagbes clinicas relacionadas com as vias catabdlicas e anabdlicas.

Ciclo de Krebs

Fosforilacao Oxidativa

Integracdo dos metabolismos com regulacoes (hormonais ou ndo) dos processos metabdlicos celular

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Leitura dirigida, exposigOes interativas, discussdes de artigos e videos, construcdo de mapas conceituais, estudos de caso,
seminarios, atividades praticas no laboratdrio e no ambiente virtual de aprendizagem (AVA).

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

DATA AVALIACAO/MODALIDADE VALOR

12 Unidade

05/09/2019 Atividade pontuada 2,00
05/09/201912 avaliacao 8,00
22 Unidade

10/10/2019 Atividade pontuada 2,00
10/10/201922 avaliagao 8,00
32 Unidade

14/11/2019 Atividade pontuada 2,00
14/11/201932 avaliagao 8,00

19/10/2019 23 Chamada 12 Unidade
19/10/2019 23 Chamada 22 Unidade
23/11/2019 23 Chamada 32 Unidade
05/12/2019 Prova Final

Recursos

Projetores de slides (data show, computador). Acesso ao Ambiente Virtual de Aprendizagem. Excussdo de aulas praticas e
discusstes de casos clinicos com énfase laboratoriais.

Referéncias Basicas

BAYNES, John W.. Bioquimica médica. 3 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.
NELSON, David L.; COX, Michael M.. Principios de bioquimica de Lehninger. 6 ed. S3o Paulo: Artmed Editora S.A., 2014.
SMITH, Colleen. Bioquimica médica basica de Marks. 2.ed ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2007.

Referéncias Complementares

BAYNES, John W.. Bioquimica médica. 4 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015.

CAMPBELL, Mary K.. Bioquimica. 3 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2000.

CHAMPE, Pamela C.. Bioquimica ilustrada. 2 ed. S3o Paulo: Artmed Editora Ltda., 2002.

DEVLIN, Thomas M.. Manual de bioquimica com correlagGes clinicas. 6 ed. Sao Paulo: Edgard Blucher Llta, 2007.
MARSHALL, William J.. Bioguimica clinica. 3 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

STRYER, Lubert. Bioguimica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

VOET, Donald. Fundamentos de bioquimica. 1 ed. Porto Alegre: Artmed Editora Ltda., 2000.
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