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• Perceber os próprios limites individuais e profissionais;
• Realizar autocuidado, zelando pela sua saúde física, mental e bem-estar como cidadão e profissional, inclusive
gerenciando e valorizando sua carreira;
• Comunicar-se e aprender a lidar com as suas próprias emoções e sentimentos, desenvolvendo relações interpessoais e
intergrupais adequadas ao papel profissional;
• Desenvolver a capacidade de escuta, continência e atitude solidária;
• Desenvolver a capacidade de lidar com as diferenças, sem discriminação e atento às possibilidades de inclusão;
• Desenvolver atitudes e comportamentos éticos nas práticas pré-profissionais e nas relações interpessoais que se
estabelecem.

Atitudes

• Planejar, elaborar roteiros para conduzir entrevista psicológica em diferentes contextos, considerando as singularidades
envolvidas;
• Desenvolver a capacidade de escrita direcionada ao registro da entrevista psicológica;
• Trabalhar em equipe, com capacidade para tomar decisões, atuar como líder e se comunicar com habilidade.

Habilidades
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COMPETÊNCIA

• Compreender a técnica de entrevista psicológica em seus diversos contextos;
• Aprofundar a compreensão da linguagem corporal e do processo de comunicação não verbal;
• Entender os princípios que embasam a construção do roteiro de entrevista;
• Diferenciar os tipos de perguntas e identificar as categorias mais adequadas para os diferentes contextos e pessoas a
serem entrevistadas;
• Compreender e caracterizar os três principais estágios da entrevista;
• Avaliar as vantagens e desvantagens da técnica de entrevista/entrevista psicológica.

Conhecimentos

Vigência do Plano

Componentes Correlacionados

Docente

Ementa
Estudo, análise e aplicação de técnicas de observação e entrevista em psicologia, nos diferentes contextos de saúde, com
base em princípios científicos e éticos.
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Conteúdo Programatico
• Fundamentos de Entrevista em diferentes contextos:
     o Entrevista individual;
     o Entrevista em grupo.
• Condições para a Entrevista Psicológica:
     o Fatores externos e internos;
     o A importância do rapport.
• Estágios da Entrevista Psicológica:
     o Abrindo a primeira entrevista: iniciada pelo entrevistador,  explicação do papel do psicólogo, o fator tempo.
     o Três principais estágios da entrevista:
        ? Abertura ou colocação do problema;
        ? Desenvolvimento ou exploração;
        ? Encerramento: diferentes estilos.
• O Registro da Entrevista Psicológica
     o Registro e análise de dados;
     o Registro em prontuário psicológico.
• Ética e práticas pré-profissionais.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas teórico-expositivas que demandam a participação ativa dos alunos, baseadas em leitura prévia de textos (livros e
artigos científicos); discussão em grupos de trabalho; visitas técnicas aos campos de práticas guiadas por roteiros
previamente construídos pelos alunos; discussão de temas a partir de filmes, norteada por questões orientadoras; leitura
e análise de artigos científicos problematizando aspectos referentes à técnica de entrevista, entrevista psicológica e
observação em psicologia e a técnica de entrevista; realização de simulações e desempenho de papéis (role-play).

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
05/09/2019 - AV 1: Somativa - Avaliação escrita em dupla.
(peso 10,0)
17/10/2019- AV 2: Somativa - Trabalho escrito em dupla (normas ABNT). É essencial o posicionamento dos alunos em
relação à conduta do         (peso 10,0)
 profissional de psicologia e à base teórica.
28/11/2019 - Av. 3: Somativa - Júri Simulado

Recursos
Quadro, pincel, computador, data show, livros, textos, DVD, caixa de som e filmes.
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