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90 Processo do Cuidar, Gerenciar e Educar em Enfermagem. Médulo III — Eixc

Componentes Correlacionados

Salde do adulto, Bases II.

Docente

Marilaine Ferreira, Glicia Gama, Daiane Burgos

Ementa

Estudo das principais afecges no individuo adulto com agravamento clinico agudo; da identificagdo das manifestagGes
clinicas; da interpretacao dos exames que subsidiam a avaliacdo clinica; do tratamento farmacoldgico e das intervengoes;
dos cuidados de enfermagem baseado na sua unidade biopsicossocial e espiritual e na Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem.

COMPETENCIA

Conhecimentos

CONHECIMENTOS

Atencdo a salde — O discente devera utilizar conhecimentos cientificos para identificar as alteragGes clinicas agudas e
graves apresentadas pelos individuos atendidos com o objetivo de planejar e executar a assisténcia de enfermagem com
eficacia e eficiéncia, utilizando o Processo de Enfermagem como metodologia de trabalho.

Habilidades

HABILIDADES

Comunicagdo — o discente devera realizar atividades em grupo objetivando o desenvolvimento de espirito critico e de
associagdo, contribuindo para a compreensdo dos processos de salide-doenca, assim como estimulando a atuagdo
interativa com seus pares e professores, sempre através de abordagens em que a ética humanistica seja a base para a
sua futura atuacao profissional.

Lideranca — Através de atividades em grupo, o discente devera desenvolver habilidades relativas a capacidade de liderar,
coordenar e agregar equipes de trabalho; a intervir de modo ético sobre a dinamica da vida e da comunidade.

Atitudes

ATITUDES

Tomada de decisoes — Através de discussdes clinicas com utilizagdo de Estudos de Casos, o discente podera decidir como
elaborar e executar agdes de promocdo de salde na assisténcia ao paciente critico.

Administragao e gerenciamento — O discente devera refletir e decidir sobre a melhor forma de organizar e gerenciar o
tempo, as ferramentas de pesquisa e o0 método de estudo estabelecendo agdes adequadas e necessarias a cada situagao,
sempre trabalhando dentro de principios éticos e bioéticos.

Educacdo permanente — Os discentes deverdo buscar novos conhecimentos permanentemente através da pesquisa
cientifica. Também deverao estimular os individuos, familia e profissionais de salide a desenvolver agdes permanentes
para melhoria das condigGes de salde da comunidade.
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Conteudo Programatico

Conceituando o individuo grave: Avalicdo clinica do individuo grave e identificagdo dos sinais de iminente risco a vida;
Recursos tecnoldgicos na assisténcia ao individuo grave.

Aspectos éticos do cuidado ao individuo grave.

Estudo das principais afecgbes e condicdes de risco a vida do paciente gravemente enfermo:
oArritmias Cardiacas: avaliacdo do ECG.

oNeuroldgicas: AVE.

oEnddcrinas: Coma Hipo e hiperglicémico.

oCardiovasculares: Sindrome Coronariana Aguda.

oParada Cardiorrespiratoria: Suporte Basico e Avangado de Vida.

oPolitraumatismo.

oCrises Hipertensivas.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Discussao de Casos Clinicos com resolucao de situacdes problemas; Analise critica de Documentos oficiais do COFEN,
Atividades praticas em laboratdrio, Aulas expositivas dialogadas e Visita Técnica.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Como critérios de avaliagdo da pratica serdo considerados aspectos qualitativos (participacdo nas discusses, motivacdo,
interesse e estudo regular dos assuntos) assim como respostas adequadas as questdes problematizadoras.
DATAAVALIAGAO/MODALIDADE VALOR

25.08Somativa  Prova escrita (P1) 7,0

29.09Somativa  Prova escrita (P2) 10,0

03.11Somativa Prova escrita (P3) 5,0

25.08Processual  Sintese Critica 3,0
20.10Somativa  Avaliacdo Pratica 3,0
Ver croProcessual Relatorio de VT 2,0
22.11---- Prova Final 10,0

03.09SomativaSeg chamada P1 7,0
15.10SomativaSeg chamada P2 10,0
12.11SomativaSeg chamada P3 5,0

Recursos

Lousa, projetor com Data show, Material de laboratdrio
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Referéncias Complementares

Diagndsticos de enfermagem da NANDA international: definicdes e classificacaoPorto Alegre: Artmed Editora S.A., 2010.
FRIEDMANN, Antdnio Américo. Diagndstico diferencial no eletrocardiograma. 2 ed. SAO PAULO: Manole, 2011.

EVON, Philip; EWENS, Beverley. Monitoramento do paciente critico. 2 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2009.
KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave: V.1. 3 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

NASI, Luiz Ant6nio. Rotinas em pronto-socorro. 2 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2005.




