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Docente
Marilaine Menezes Ferreira. Cintia Mesquita (P1). Alexsandro Tartaglia (P3). Tassia Teles (P2)

Ementa

Estudo dos instrumentos basicos do cuidar, da anamnese e do exame fisico. Discute o Processo de Enfermagem como
norteador do processo de cuidar. Desenvolve nogdes sobre atendimento as Necessidades Humanas Basicas: terapéuticas
(preparo e administragdo de medicamentos pelas vias oral, tdpica, enteral e parenteral), integridade cutaneomucosa,
procedimentos para nutricao e oxigenacao.

COMPETENCIA

Conhecimentos

O discente devera utilizar conhecimentos cientificos para identificar as alteragdes clinicas apresentadas pelos individuos
atendidos com o objetivo de planejar e executar a assisténcia de enfermagem, estabelecida a partir da identificagao das
necessidades humanas basicas afetadas, utilizando o Processo de Enfermagem como metodologia de trabalho.

Habilidades

O discente devera realizar atividades em grupo objetivando o desenvolvimento de espirito critico e de associagdo,
contribuindo para a compreensdo dos processos de salide-doenca, assim como estimulando a atuacdo interativa com seus
pares e professores, sempre através de abordagens em que a ética humanistica seja a base para a sua futura atuagdo
profissional.

Através de atividades em pratica, o discente devera desenvolver habilidades relativas a capacidade de executar técnicas
de exame fisico para a avaliagdo das NHB afetadas do individuo propondo intervengGes de enfermagem.

Atitudes

O discente devera refletir e decidir sobre a melhor forma de organizar e gerenciar o tempo, as ferramentas de pesquisa e
0 método de estudo estabelecendo agdes adequadas e necessarias a cada situacdo, sempre trabalhando dentro de
principios éticos e bioéticos.

Os discentes deverao buscar novos conhecimentos permanentemente através da pesquisa cientifica.



m ENFERMAGEM - HABILITAGAO BACHARELADO
PLANO DE ENSINO
L= |
BAHIANA

Conteudo Programatico

O Cuidar na pratica clinica: instrumentos basicos do Cuidar.

Cuidar em Enfermagem: uma Pratica Segura

Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)

?Modelos teoricos;

?Importancia da SAE no processo de cuidar;

?Etapas do Processo de Enfermagem: Investigacdo, Diagndstico de enfermagem, Planejamento, Implementacdo e
Avaliacdo.

?Aspectos éticos e legais dos Registros de Enfermagem

Semiologia e Semiotécnica da Anamnese e do Exame Fisico

?Anamnese: finalidades da entrevista, formas de abordagem ao paciente e familia, tipos de questGes utilizadas,
estratégias de comunicacdo, atitudes que devem ser evitadas, componentes basicos do Histdrico de enfermagem;
?Exame Fisico: Sinais Vitais; Avaliacdo Fisica Geral; Exame fisico cefaloplantal focado nos sistemas cardiovascular,
respiratorio, digestdrio e nervoso; caracteristicas gerais da execucdo; métodos empregados; Técnicas propedéuticas;
materiais utilizados e diretrizes gerais para sua realizacao.

Assisténcia de Enfermagem as Necessidades Humanas Basicas: Psicobioldgicas

?Necessidade de Integridade Cutdneo-Mucosa: avaliagdo da pele, prevencdo das lesdes (UP), tipos de feridas (quanto a
agente causador, exsudato e crescimento bacteriano), processo de cicatrizagdo, técnicas de curativo limpo e contaminado;
?Necessidade Terapéutica: Administracao segura dos medicamentos e aspectos legais; Administracdo de medicacoes via
parenteral (IM, SC e EV); pungdo venosa com scalp e cateter teflonado; vendclise.

?Praticas de Enfermagem relacionadas a Nutricdo e a Oxigenagao.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Discussao de Casos Clinicos com aplicacdo do Processo de Enfermagem, Atividades praticas em laboratério, Aulas
expositivas dialogadas.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Como critérios de avaliagdo da pratica serdo considerados aspectos qualitativos (participagdo nas discusses, motivacdo,
interesse e estudo regular dos assuntos) assim como respostas adequadas as questoes problematizadoras.
DATAAVALIACAO/MODALIDADEINSTRUMENTO(S)VALOR/PESO

06.03Somativa Prova escrita (P1) 10,0
03.04Somativa Prova escrita (P2) 10,0
21.03

ou 23.03Processual Avaliacdo pratica 1 4,0
29.05Processual Avaliagao de Casos Clinicos2,0

31.05

ou 01.06 Processual Avaliacao pratica 2 4,0
11.03Somativa Segunda chamada (P1)10,0
29.04Somativa Segunda chamada (P2)10,0
13.06--- Prova final 10,0
Recursos

\Lousa, Retroprojetor, Data show, Material de laboratdrio.
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Referéncias Complementares

CARMAGNANI, Maria Isabel Sampaio; FAKIH, Flavio Trevisani; CANTERAS, Ligia Mara Da Silva; LABBADIA, Lilian Lestingi;
TANAKA, Luiza Hiromi. Procedimentos de enfermagem: guia praticoRio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
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