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Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2017.2 04 BASES TEORICAS E PRATICAS DA ENFERMAGEM II
Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo
108 Processo do Cuidar, Gerenciar e Educar em Enfermagem Modulo I — Conhe

Componentes Correlacionados

Bases Praticas e Teoricas da Enfermagem 1
Docente
Cintia Mesquita Correia, Alexsandro Tartaglia e Gilmara Rodrigues.

Ementa

Execugdo e discussdo das praticas dos instrumentos basicos do cuidar, da anamnese e do exame fisico por meio do
desenvolvimento e aplicabilidade de nocdes sobre o atendimento as necessidades humanas basicas de cuidado corporal,
mobilidade fisica, eliminacdo, nutricdo e hidratacao, oxigenacao e integridade cutaneo-mucosa. Orientagao de calculo,
preparo e administracdo de medicacoes pelas vias oral, topica, enteral e parenteral.

COMPETENCIA

Conhecimentos

- Os graduandos devem conhecer e identificar as alteragdes clinicas apresentadas pelos individuos atendidos em servicos
de salde.

- Os graduandos devem participar de discussGes clinicas, com Estudos de Caso, para desenvolvimento da assisténcia de
enfermagem aos individuos.

- Os graduandos devem compreender os processos de salide-doenca através de abordagens em que a ética humanistica
seja a base para a sua futura atuagao profissional.

- Os graduandos devem planejar e executar a assisténcia de enfermagem a partir da identificagdo das necessidades
humanas basicas afetadas, utilizando conhecimentos cientificos;

- Os graduandos devem elaborar e executar agdes de promocao e recuperacao da saude;

- Os graduandos devem desenvolver habilidades relativas a capacidade de liderar, coordenar e agregar equipes de
trabalho;

- Os graduandos devem desenvolver acdoes permanentes para a melhoria das condicdes de salide da comunidade.

- Os graduandos devem participar de atividades integrativas relacionadas a outros Componentes do semestre, a fim de
ampliar conhecimentos na perspectiva da assisténcia a salde.
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Habilidades

- Utilizar o Processo de Enfermagem como norteador para as acoes de enfermagem, com a finalidade de atender as
necessidades individuais do cliente nos aspectos bio-psico-sociais.

- Executar as etapas do Processo de Enfermagem.

- Elaborar as modalidades de Registros de Enfermagem de acordo com os requisitos legais.

- Identificar, no individuo assistido, as situagbes que afetam as Necessidades Humanas Basicas e que representam
necessidade de intervencao pelo enfermeiro,

- Desenvolver os procedimentos técnicos com habilidade e conhecimentos cientificos

- Conhecer os materiais e equipamentos utilizados na avaliagdo dos cuidados de oxigenacao, cuidados corporais,
hidratacdo e nutricdo, eliminagdo e integridade cutaneomucosa. )

- Identificar condigGes de risco para lesdes de pele, principalmente relacionado as Ulceras por Pressdo (UP).

- Conhecer ages e terapéutica para prevencdo e cuidados com as UP.

- Conhecer a técnica de curativos em feridas cirrgicas, limpas e contaminadas, bem como os tipos de coberturas
utilizadas para o processo de cicatrizacao.

- Realizar calculos para preparo e administragao de medicamentos.

- Conhecer as técnicas para administragdo de medicamentos pelas vias oral, topica, parenteral de acordo com principios
cientificos.

- Conhecer as técnicas para a assisténcia de cuidados de higiene e ostomias

- Estimular o raciocinio critico e reflexivo.

- Integrar contelidos de outros Componentes Curriculares do semestre (Bases Praticas e Teoricas da Enfermagem I, Bases
Praticas e Teoricas da Enfermagem II e Salde do Adulto).

Atitudes

- Atuar de forma interativa com seus pares e professores, através de abordagens de lideranca;

- Atuar dentro dos principios éticos e bioéticos, estabelecendo agGes adequadas e necessarias a cada situagao;

- Intervir de modo ético sobre a dindmica da vida e da comunidade.

- Decidir sobre a melhor forma de organizar e gerenciar o tempo, as ferramentas de pesquisa e o0 método de estudo a
depender do caso.

- Desenvolver atividades que estimulem o senso critico e de associagdo com seus pares e professores.

- Refletir sobre a educacao permanente na perspectiva de buscar novos conhecimentos no campo da salde.

Conteldo Programatico

Oxigenoterapia: manuseio de cateteres e mascaras, nebulizacdo, aspiracdo oral, nasal e traqueal;

Hidratacdo e Nutricdo: avaliagdo e acompanhamento dos estados de hidratagdo e nutricdo; alimentagao oral, parenteral,
por sondas e ostomias, sondagens gastrica e enteral;

Cuidado corporal: higiene oral e intima, banho no leito, banho de aspersao, estética da unidade.

Eliminagdes: sondagem vesical de alivio e de demora, dispositivo urinario, sondagem retal, lavagem intestinal, preparo
para exames, coleta de materiais e cuidados com ostomias.

Integridade Cutaneo-Mucosa: tipos de feridas (quanto ao agente causador, exsudado e crescimento bacteriano), processo
de cicatrizacdo, prevengao de Ulceras por pressao, curativo limpo e contaminado, retirada de pontos.

Assisténcia de Enfermagem na Terapia Medicamentosa: Boas praticas e calculo seguro.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
ulas expositivas dialogadas;
ulas praticas demonstrativas em laboratdrio:
Discussao de textos e artigos cientificos;
Construcdo e discussdo de casos clinicos;
Resolugdo de problemas relacionados ao calculo seguro e administracdo de medicacoes.
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Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

19 Mini Teste - 2,0 (data a critério do professor)

20 Mini Teste - 2,0 (data a critério do professor)

30 Mini Teste - 2,0 (data a critério do professor)

40 Mini Teste - 2,0 (data a critério do professor)

31/08 - 5,0 (12 Avaliacdo Pratica)

09/11 - 2,0 (Atividade integrativa: Bases I, Bases II e Adulto)

13/11 - Seminario Multidisciplinar (Bases II, Adulto, Nutricdo e Farmacologia)
16/11- 5,0 (22 Avaliagdo Pratica)

23/11 - 8,0 (Avaliacdo Teodrica - terceira unidade)

25/11 - 10,0 (Segunda Chamada da Avaliagao Tedrica - terceira unidade)
30/11 - 10,0 (Prova Final - Todos os cursos)

Recursos

Lousa, Retroprojetor, Data show, Material de laboratério.
Textos e artigos cientificos;

Estudo dirigido;

Manual de habilidades em enfermagem;

Referéncias Basicas

CARMAGNANI, Maria Isabel Sampaio; FAKIH, Flavio Trevisani; CANTERAS, Ligia Mara Da Silva; LABBADIA, Lilian Lestingi;
TANAKA, Luiza Hiromi. Procedimentos de enfermagem: guia praticoRio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

SILVA, Marcelo Tardelli Da; SILVA, Sandra Regina L. P. Tardelli Da. Calculo e administracdo de medicamentos na
enfermagem. 2 ed. S3o Paulo: Martinari, 2009.

SWEARINGEN, Pamela L.. Atlas fotografico de procedimentos de enfermagem. 3 ed. Sao Paulo: Artmed Editora S.A.,
2001.

Referéncias Complementares

ATKINSON, Leslie D.. Fundamentos de enfermagem: introducao ao processo de enfermagemRio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1989.

NETTINA, Sandra M.. Pratica de enfermagem. 8 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G.; HINKLE, Janice L.; CHEEVER, Kerry H.. Brunner & Suddarth v. II: tratado de
enfermagem médico-cirirgica. 112 ed. Rio deJaneiro: Guanabara Koogan, 2008.

SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G.; HINKLE, Janice L.; CHEEVER, Kerry H.. Brunner & Suddarth v.I: tratado de
enfermagem médico-cirirgica. 112 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

SOUZA, Elaine Cristina Da Silva; ARAUJO, Simone Sousa. Erros na administracdo de medicamentos: como
previni-losSalvador: , 2011.




