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2018.1 40 PRATICA EM SAUDE DO ADULTO

Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo
144 Enfermagem, Bases e Praticas

Componentes Correlacionados

Bases Praticas em Enfermagem I e II

Docente

Glicia Gleide e Tassia Teles

Ementa

Estudo do ser humano adulto em sua integralidade, inserido no contexto social e no continuo satde-doenca.
Desenvolvimento de habilidades do cuidar, mediante ag6es de protecdo, recuperacdo e promogao da salde, nas areas de
clinica-médica e clinica-cirirgica, tendo como norteador a sistematizacao da assisténcia de enfermagem.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Conhecer e identificar as alteragGes clinicas apresentadas pelos individuos atendidos;

Planejar e executar a assisténcia de enfermagem;

Identificar as necessidades humanas basicas afetadas, utilizando conhecimentos cientificos.

Buscar permanentemente novos conhecimentos em relacdo aos contetidos de clinica médica, tais como alteragoes
enddcrinas, cardiaca, neuroldgica, renal e respiratoria.

Habilidades

Desenvolver o espirito critico e de associacdo, contribuindo para a compreensao dos processos de salide-doenga;
Estimular a atuacdo interativa do mesmo com seus pares e professores, sempre através de abordagens em que a ética
humanistica seja a base para a sua futura atuagdo profissional;

Desenvolver habilidades relativas a capacidade de liderar, de comunicar, coordenar e agregar equipes de trabalho; a
intervir de modo ético sobre a dinamica da vida e da comunidade.

Atitudes

Desenvolver formacdo técnica, cientifica e tecnoldgica que confira qualidade ao exercicio profissional;

Participar de discussoes clinicas, através de estudos de casos, para desenvolvimento da assisténcia de enfermagem aos
individuos.

Decidir, elaborar e executar agGes de promocao de salde.

Associar os conteldos de bases 1 e 2 aos contelidos de clinica médica para prestarem um atendimento ao cliente
individualizado e com qualidade embasados pela teoria;

Desenvolver habilidade para estimular os individuos, familia e profissionais de saide a desenvolver acdes permanentes
para melhoria das condigGes de salde da comunidade.
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Conteudo Programatico

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com Disturbio Cardiaco.

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com Diabetes mellitus

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com AlteragGes Enddcrinas

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com AlteragGes do Sistema Respiratorio
A Enfermagem no cuidar do Adulto com Alteracoes do Sistema Digestdrio
A Enfermagem no cuidar do Adulto com Alteracdes do Sistema Neuroldgico
A Enfermagem no cuidar do Adulto com Alteracdes do Sistema Hematoldgico e Locomotor
A Enfermagem no Cuidar do Adulto com Alteragbes do Sistema Renal.
Topicos sobre sistematizacdo da assisténcia de enfermagem

Discussao de casos clinicos.

O Cuidado do emocional em enfermagem

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

*Exposicao dialogada com a utilizagdo de recursos audiovisuais
*Seminario

Discussdo artigos cientificos

eEstudo de caso

*Elaboracdo de mapas conceituais

eAtividades praticas em unidades hospitalares

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

DATAAVALIAGAO/MODALIDADE INSTRUMENTO(S) VALOR/PESO
20/03/18 Pontual Prova individual 1 unidade 9,0
20/03/18 Pontual Mapa conceitual 1,0
24/03/18 Pontual Segunda Chamada 1 unidade

24/04/18 Pontual Prova individual 2 unidade 8,0
02/05/18 Pontual Seminario 2 unidade 2,0
05/05/18 Pontual Segunda chamada 2 unidade

24/05/18 Diagnostica Atividade integrada I 1,0 (extra)
05/06/18 Processual Estudo de caso + Pratica hospitalar 4,0 +6,0
16/06/18 Pontual Segunda chamada 3 unidade
21/06/18 Pontual Prova final 10,0
Recursos

Lousa,

Retroprojetor,

Data show,

Caixa de som,
Material de laboratdrio.
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ATKINSON, Leslie D.. Fundamentos de enfermagem: introdugao ao processo de enfermagemRio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1989.

Diagndsticos de enfermagem da NANDA international: definicdes e classificacaoPorto Alegre: Artmed Editora S.A., 2010.
SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G.; HINKLE, Janice L.; CHEEVER, Kerry H.. Brunner & Suddarth v.I: tratado de
enfermagem médico-cirirgica. 112 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
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Referéncias Complementares

ALFARO-LEFEVRE, Rosalinda. Aplicacdo do processo de enfermagem: uma ferramenta para o pensamento critico. 7 ed.
Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2010.

DANIEL, Liliana Felcher. A enfermagem planejada. 3 ed. SAO PAULO: EPU - Editora Pedagdgica e Universitaria, 1981.
NETTINA, Sandra M.. Pratica de enfermagem. 8 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

SWEARINGEN, Pamela L.. Atlas fotografico de procedimentos de enfermagem. 3 ed. Sdo Paulo: Artmed Editora S.A., 2001
TIMBY, Barbara Kuhn. Conceitos e habilidades fundamentais no atendimento de enfermagem. 8 ed. Porto Alegre: Artmed

Editora S.A., 2007.




