
PSICOLOGIA - HABILITAÇÃO BACHARELADO E FORMAÇÃO DE
PSICÓLOGO

PLANO DE ENSINO

 •Realizar o autocuidado enquanto profissional de Psicologia, desenvolvendo equilíbrio entre vida pessoal e trabalho;
 •Comunicar-se e aprender a lidar com as suas próprias emoções e sentimentos, desenvolvendo relações interpessoais e

intergrupais adequadas ao papel profissional;
 •Desenvolver a capacidade de escuta, continência e atitude solidária;
 •Desenvolver a capacidade de lidar com as diferenças, sem discriminação e atento às possibilidades de inclusão nas

diversas instituições em que o psicólogo pode está inserido;
 •Aprender a aprender continuamente, buscando oportunidades no mercado e reciclagem

Atitudes

Conteúdo Programatico
Módulo I
Registros e documentos  em psicologia
Concepções construídas sobre a psicologia e suas identidades
Módulo II
Compromissos Profissionais e Planejamento da Própria Carreira
Perspectivas de Futuro e Mercado de trabalho
Entidades de Representação - Conselho Regional de Psicologia e o Sindicato dos Psicólogos
Construção de um Plano de Carreira

 •Planejar sua própria carreira, levando em conta a qualidade, as relações interpessoais, financeiras e institucionais.;
 •Gerir seus próprios estudos continuamente para manter-se atualizado;
 •Participar de processo seletivo – elaboração de currículo, entrevistas e outras técnicas para desenvolver compreensão

das etapas;
 •Desenvolver comportamento empreendedor;

Habilidades

PLANO DE ENSINO

COMPETÊNCIA

 •Elaboração de documentos em psicologia
 •Compreender o funcionamento do Mercado de Trabalho em Psicologia;
 •Conhecer os processos e sentido dos registros no Conselho Regional de Psicologia – CRP e o  panorama da organização

da categoria;
 •Refletir sobre a importância do autocuidado no cotidiano profissional da Psicologia;

Conhecimentos

Vigência do Plano

Componentes Correlacionados

Docente

Ementa
Estudo de temas emergentes no campo da psicologia.

Mônica Ramos Daltro
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Semestre Nome do Componente Curricular

Núcleo/Módulo/EixoCarga Horária Semestral



PSICOLOGIA - HABILITAÇÃO BACHARELADO E FORMAÇÃO DE
PSICÓLOGO

PLANO DE ENSINO

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas  expositivas participativas, atividades em grupo, debates. Leitura de textos compartilhada e discussões. Palestras
com especialistas

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
Avaliação 1 -  - Sarau de Poesia - 07.03
Avaliação 2 - Construção de Laudo - 28.08
Avaliação 3 - Plano de Carreira ( Entrevista com Especialista + Currículo + Plano de Carreira)- 30.05

Recursos
Quadro, pincel, computador, projetor, caixa de som, cd, papel, lápis cera, guache pincel

Referências Básicas
FREUD, Sigmund. Introdução ao narcisismo: ensaios de metapsicologia e outros textos (1914 -1916). 1 ed. São Paulo:
Companhia das letras, 2010.
FREUD, Sigmund. Obras psicologicas completas de Sigmund Freud: introduccion a la psicoanalisis. 1 ed. Buenos Aires:
Santiago Rueda, 1952.
MOREIRA, Antonio Flavio B.. Currículo: questões atuais. 6 ed. Campinas: Papirus, 2001.

Referências Complementares
AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA. Avaliação psicológica: VOL . 2 / N. 2Rio de Janeiro: Casa do Psicólogo, 2003.
DALTRO, Mônica Ramos. Especificidades da graduação em psicologia estudo de caso sobre um currículo para formação de
psicólogos: como pofissionais de saúdeSalvador: .
FREUD & LACAN. Dicionário de psicanálise Freud & Lacan. 2 ed. Salvador: Ágalma, 1997.
LACAN, Jacques; ADIZES, Ichak. Escritos. 1 ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar editor, 1998.
RESENDE, Ênio J.. Cargos, salários e carreira. 2 ed. São Paulo: Summus Editora Ltda, 1991.


