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Componentes Correlacionados

Biomorfofuncional I e II; Estudo do Movimento I
Docente
ANA LUCIA BARBOSA GOES e FLEURY NETO

Ementa
Estudo dos processos da salide e doenca do homem considerando o contexto psicossocial com foco nos diefrentes niveis
de atencdo a salde.

COMPETENCIA
Conhecimentos

1.Conhecer a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem;

2. Relacionar a salde com as diversas dimensoes do ser: socio-politicas, econdmicas, ambientais, bioldgicas, filosoficas,
religiosas, éticas, entre outras;

3.Apropriar-se de referencial tedrico/pratico capaz de instrumentalizar a intervencdo no campo da Saude do Homem, na
perspectiva interdisciplinar e multiprofissional;

4.Compreender as principais repercussdes que acometem o homem da vida moderna atual;

5.Prescrever praticas de atencdo a salde do homem baseado nas repercussoes que acometem o homem;

Habilidades

6.Saber se expressar corretamente em lingua materna falada e na linguagem corporal (ndo — verbal);

7.  Aplicar os recursos adequados na intervencao das diversas disfungdes que acometem o homem/ser humano;
8.Elaborar criticamente o pensamento, utilizando a CIF como abordagem complementar;

9.Elaborar objetivos para a resolucdo de problemas e intervencdo em Fisioterapia e Educacdo Fisica;

Atitudes

10.Agir de acordo com os principios éticos que regem a profissdo na relacdo interpessoal e com o cliente/ paciente;
11.Respeitar as diferentes opinides, valores, crencas, orientacdo sexual, religiosa e étnica na relagdo interpessoal;
12.Mostrar autonomia de estudo e pesquisa;

13.Zelar pelos materiais utilizados em laboratorios

14.Colaborar com o colega na construcdo do conhecimento;

15.Compartilhar material de aprendizagem com os colegas;

16.Cumprir as regras determinadas pelo componente e/ou as que forem estabelecidas em comum acordo com o grupo;
17.Mostrar interesse na construcdo coletiva do conhecimento.
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Conteldo Programatico

POLITICAS NACIONAL DE ATENGAO INTEGRAL A SAUDE DO HOMEM (PNAISH);

Desafios da PNAISH

DOENCA E INCAPACIDADE no Brasil: como isso afeta o homem / Repercussdes da HAS e do DPOC (tabagismo)
ELABORACAO DE MATERIAL DE DIVULGACAO PARA PREVENCAO DE HAS e DPOC (cartilha)

APRESENTACAO DA CARTILHA/ ACIDENTES POR CAUSA EXTERNAS - AVALIACAO 1

‘Sem limites com a limitagao”: Conhecendo as politicas de salde para o deficiente fisico

Amputacdo como sequela de acidentes por causas externas: relacdo entre nivel de amputagdo e funcionalidade
Leitura filmica/ Discussao a partir da politica PCD

Discutindo a Politica LGBT

Leitura filmica E Discussao filme Laerte-se e politica LGBT

Definicdo das areas para agoes preventivas em S do Homem

Satde do Homem - trabalho sobre agdes preventivas em S do Homem

Vivéncia de prevencdo em saide do homem - AVALIACAO 2

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Os conteldos serdo apresentados de forma a estimular a participagdo efetiva dos alunos no processo de producdo do
conhecimento, privilegiando metodologias ativas:

1 — Conferéncias telepresenciais - Participativas

2 — Discussoes de Artigos

3 — Construgdo e apresentacao de cartilhas

4 - Confeccdo de resenhas e seminarios

5 — Leitura filmica

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Médulo 1 — PNAISH E REPERCUSSOES PARA O HOMEM

DATA O QUE

NOTA

12/03 RESENHA: O silencio dos homens 10,0
(Peso 4,0)

16/04 e 30/04 Apresentacao: Repercussoes da HAS, do DPOC e CA de prostata 10 (Peso 4,0)
Processual (Sextas-feiras) Participacdo e interacdo com a turma 10 (Peso 2,0)
Mddulo 2 — SEMINARIO INTERDISCIPLINAR

DATA O QUE NOTA
11/06 e 18/06 Seminario Interdisciplinar 10,0 (Peso 8,0)
Processual (Sextas-feiras) Participacdo e interacdo com a turma 10,0 (Peso 2,0)

05 a 07/07 Prova Final

Recursos

Encontros sincronos em sala telepresencial, apresentacdo de videos, filmes entre outros, pois variam de acordo com o
planejamento de cada aula.

Referéncias Basicas

DELLA TORRE, M. B. I.. O HOMEM E A SOCIEDADE: UMA INTRODUGAO A SOCIOLOGIA. 15 ed. SAO PAULO: Companhia
Editora Nacional, 1989.

LIGIA, Giovanella. Politicas e sistema de salde no BrasilRio de Janeiro: Fiocruz, 2008.

Riebe, Deborah. Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescricdo. 10 ed. Rio de Janeiro: . E-book.
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Referéncias Complementares

CARVALHO-FREITAS, Maria Nivalda; MARQUES, Antonio Luiz. O trabalho e as pessoas com deficiéncia: pesquisas, praticas
e instrumentos de diagndstico. 1 ed. Curitiba: Jurua Editora, 2010.

ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO. Textos de apoio em politicas de saideRio de Janeiro: Fiocruz,
2008.

FAGUNDES, Tereza Cristina Pereira Carvalho. ENSAIOS SOBRE EDUCACAO, SEXUALIDADE E GENEROSALVADOR:
Hélvecia, 2005.

FAHEY, Thomas D.. Bases do treinamento de forga para homens e mulheres. 8 ed. Porto Alegre: AMGH Editora Ltda, 2014
WERNER, David. Aprendendo e ensinando a cuidar da salde. 5 ed. Sdo Paulo: PAULUS, 1984.




