ENFERMAGEM
PLANO DE ENSINO
s £ =,

BAHIANA

PLANO DE ENSINO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2021.2 PRATICA EM SAUDE DO ADULTO

Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo
144

Componentes Correlacionados

Bases Praticas em Enfermagem I e II
Docente
Glicia Gleide Gama, Alexandra Silva, Gleice Sampaio.

Ementa

Estudo do ser humano adulto em sua integralidade, inserido no contexto social e no continuo satde-doenca.
Desenvolvimento de habilidades do cuidar, mediante ag6es de protecdo, recuperacdo e promogao da salde, nas areas de
clinica-médica e clinica-cirirgica, tendo como norteador a sistematizacao da assisténcia de enfermagem.

COMPETENCIA

Conhecimentos

- Compreender os conceitos referentes a Salde do Adulto e os processos de saude-doenca;

- Compreender as associagbes existentes entre os diferentes saberes dos outros componentes curriculares a salde do
adulto;

- Compreender os conceitos referentes ao Processo de Enfermagem;

- Identificar as alteragGes clinicas apresentadas pela pessoa assistida;

- Relacionar as alteragGes clinicas apresentadas pela pessoa assistida as necessidades humanas basicas afetadas;

- Desenvolver o raciocinio clinico;

- Planejar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem com qualidade;

- Compreender os conceitos relacionados a gestao de recursos materiais;

- Utilizar ferramentas de busca para pesquisa de tematicas relacionadas a Salude do Adulto.

Habilidades

- Planejar e organizar as atividades relacionadas a assisténcia de enfermagem;
- Executar técnicas relacionadas a assisténcia de enfermagem;

- Aplicar conceitos de biosseguranca;

- Desenvolver e aplicar a comunicacado oral e escrita;

- Aprimorar a relagdo interpessoal;

- Desenvolver o estabelecimento de vinculo com a pessoa assistida;

- Desenvolver a lideranca;

- Desenvolver o conceito de trabalho em equipe;

- Desenvolver a gestao de conflitos;

- Aplicar o conhecimento relacionado a gestao de recursos materiais.

- Administrar o tempo efetivamente, finalizando as atividades propostas.
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Atitudes

- Consolidar a postura ética e humanistica;

- Saber ouvir;

- Ser proativo;

- Ser participativo nas atividades desenvolvidas;

- Desenvolver estratégias de implementagdo do processo de aprendizagem;

- Demonstrar respeito na relacdo interpares e com os colaboradores da Escola Bahiana e seus parceiros.

- Demonstrar empatia, compreendendo pensamentos e emogdes, procurando experimentar, de maneira objetiva e
racional, os sentimentos dos outros individuos.

-Ser resiliente, superar obstaculos ou resistir a pressdo de situagbes adversas.

Conteudo Programatico

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com Disturbio Cardiaco.

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com AlteragGes Enddcrinas

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com AlteragGes do Sistema Respiratorio

A Enfermagem no cuidar do Adulto com Alteracdes do Sistema Digestorio

A Enfermagem no cuidar do Adulto com Alteracoes do Sistema Neuroldgico

A Enfermagem no cuidar do Adulto com Alteracoes do Sistema Hematoldgico

A Enfermagem no Cuidar do Adulto com AlteragGes do Sistema Urinario e Renal.
Topicos sobre sistematizacdo da assisténcia de enfermagem.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

e Aulas invertidas

e Aulas tele presenciais (com e sem aplicativos)

» Exposigao dialogada com a utilizacdo de recursos audiovisuais
e Leitura filmica

e Seminario online

» Discussao artigos cientificos

» Forum de discussao

» Problematizagdo: estudo de casos e estudos dirigidos

» Teleorientacao/ Telemonitoramento/ Teleinterconsulta

» Telessimulacdo com programas de aprendizagem para areas basicas (Body interact - software)
» Telessimulacdo realistica — com ator

» Simulagdo realistica — em laboratdrio

» Visita Técnica em ambiente hospitalar e ambulatorial

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Prova individual 1 unidade?7,0

Atividades processuais 1 unidade3,0

Segunda Chamada 1 unidade

Prova individual 2 unidade6,0

Atividades processuais 2 unidade2,0

Seminario 2 unidade2,0

Segunda chamada 2 unidade .

Estudo de caso + Atividades com Enfase na dindmica assistencial 3 unidade4,0 + 6,0
Segunda chamada 3 unidade

Prova final10,0

Recursos

Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), Midias eletrénicas, ZOOM, Aplicativos, Body interact - software, laboratério de
habilidades.
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Referéncias Basicas

TKINSON, Leslie D.. Fundamentos de enfermagem: introducao ao processo de enfermagemRio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1989.
Diagndsticos de enfermagem da NANDA international: definicdes e classificacaoPorto Alegre: Artmed Editora S.A., 2010.
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Referéncias Complementares

ALFARO-LEFEVRE, Rosalinda. Aplicacdo do processo de enfermagem: uma ferramenta para o pensamento critico. 7 ed.
Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2010.

DANIEL, Liliana Felcher. A enfermagem planejada. 3 ed. SAO PAULO: EPU - Editora Pedagdgica e Universitaria, 1981.
NETTINA, Sandra M.. Pratica de enfermagem. 8 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

SWEARINGEN, Pamela L.. Atlas fotografico de procedimentos de enfermagem. 3 ed. Sao Paulo: Artmed Editora S.A., 2001
TIMBY, Barbara Kuhn. Conceitos e habilidades fundamentais no atendimento de enfermagem. 8 ed. Porto Alegre: Artmed
Editora S.A., 2007.




