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Cultivar atitude ética e de cuidado consigo e com o outro no ambiente hospitalar e ambulatorial
Atitudes

Prevenir acidentes ocupacionais
Desenvolver estratégias de prevenção em biossegurança no ambiente intra hospitalar e ambulatorial
Desenvolver habilidade para aumentar a segurança intra hospitalar com relação a biossegurança

Habilidades

PLANO DE ENSINO

COMPETÊNCIA

Conhecer os riscos ocupacionais
Orientar na prevenção de acidentes e redução dos riscos ocupacionais,

Conhecimentos

Vigência do Plano

Componentes Correlacionados

Docente

Ementa
Conhecimento das medidas de biossegurança em nível individual e coletivo. Identificação e utilização de equipamentos de
proteção individual. Prevenção e profiláxia de acidentes com pérfuro-cortantes. Adequação das práticas ambulatoriais a
cenários de pandemia.

Victor Augusto Castro Lima

Clínica Integrada I e II e Biointeração I e II

20

BIOSSEGURANÇA I062022.2

Semestre Nome do Componente Curricular

Núcleo/Módulo/EixoCarga Horária Semestral



MEDICINA
PLANO DE ENSINO

Conteúdo Programatico
1) Conceito de Biossegurança em serviços de saúde
2) Programa de gerenciamento de resíduos em serviços de saúde
3) Níveis de biossegurança em laboratórios
4) Equipamentos e medidas de proteção individual e de controle de doenças
infecciosas
• Higienização das mãos: técnica e momentos
• Avental descartável
è Indicação
è Como retirar e colocar avental corretamente
• Luvas
è Indicação
è Como retirar e colocar luvas corretamente
• Máscaras
è Máscara cirúrgica x máscara N95
è Como retirar e colocar máscaras corretamente
è Como armazenar a máscara
5- Medidas de precaução: padrão, contato, gotícula e aerossol - indicações
A turma será dividida pelo número de casos clínicos (disponibilizado na
plataforma AVA). Os alunos deverão preparar as respostas ao longo da semana utilizando
o material de referência como apoio didático. Na aula sobre medidas de precaução, os
alunos apresentarão as respostas.
6- Acidentes perfurocortantes
Pré-teste
è Como evitar acidentes pérfuro-cortantes?
è Quais microorganismos são relevantes em relação aos acidentes pérfuro�cortantes?
è O que fazer em caso de acidentes pérfuro-cortantes?
7- Imunizações em profissionais da saúde
- dTpa
- Hepatite B
- Influenza
- Tríplice viral
- Varicela
- Covid-19

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas telepresenciais, síncronas, dialogadas e com discussão de casos práticos

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
Avaliação relacionando a presença e realização de atividades durante os encontros síncronos, dividida da seguinte forma:
- Presença e participação – peso 2
- Casos clínicos 2ª aula – peso 2
- Pré-teste 3ª aula – peso 2
- Avaliação teórica 4ª aula – peso 4

Recursos
Assistir aos vídeos de higienização das mãos e sobre medidas de precaução em serviços de saúde no site:
https://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/publicacoes.htm
/www.anvisa.gov.br/servicosaude/manuais/iras/M%F3dulo%205%20-%20Risco%20Ocupacional%20e%20Medidas%20de%20Precau%E7%F5es%20e%20Isolamento.pdf
Plataforma zoom
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