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Docente

* Dra. Ieda Maria Aleluia - Coordenagdo e Dra .Carolina Bittencourt Moura de Almeida *Dra. Eliana Dias Matos

Ementa

Fundamentos de semiologia na atencdo a pessoa. Bases para construgdo da histdria clinica e realizacdo do exame fisico
geral inicial. Capacitagdo para o exame fisico dos dados vitais e antropométricos

COMPETENCIA

Conhecimentos

*Adquirir um conjunto de conhecimentos que levem a sedimentacdo da construgdo da histéria clinica e o aprofundamento
das técnicas de coleta da anamnese.

eConhecer técnicas de coleta de dados vitais (pulso, pressdo arterial, temperatura e frequéncia respiratoria) e
antropométricos ( peso, altura, IMC e circuferéncia abdominal).

eCompreender a descricao do aspecto geral e do exame da pele.

HABILIDADES

Habilidades

eConstruir uma histdria clinica (anamnese).
eExplorar os sinais e sintomas.
eRealizar dados vitais/antropométricos, aspecto geral e exame da pele.

Atitudes

eDesenvolver atitudes inter-relacionais: relacdo médico-paciente.

*Agir de forma ética no uso dos meios de comunicacao e tecnologia da informacao.

eDemonstrar postura ética e respeitosa no convivio, considerando as diversidades étnico-racial, de género, de orientacdo
sexual e de pessoas com deficiéncia, com os pacientes, colegas, docentes e demais membros da comunidade académica;

Conteldo Programatico

eAula 1: Identificacdo e Queixa principal

eAula 2: HMA

Aula 3: Interrogatério sistematico

Aula 4: Antecedentes Pessoais , Antecedentes Familiares e Habitos de vida
Aula 5: HPS

Aula 6 : Atividade anamnese

Aula 7: Dados vitais e antropométricos

Aula 8: Aspecto geral e Exame fisico da pele
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

O modulo de Iniciacdo a Semiologia componente sera desenvolvido de forma em presencial, com aulas
expositiva-dialogadas sincronas e assincromas, onde serdo iniciadas técnicas de exame fisico. As aulas ocorrem
semanalmente, com duracdo de 8 semanas, trabalhando com pequenos grupos de alunos.

O curso segue padrdo definido com os professores, para que exista uniformidade entre as turmas. As reunides periodicas
visam manter a qualidade do programa, atualizando constantemente o corpo docente.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Conforme definido nos documentos normativos da instituicdo os critérios serao frequéncia e aprovacao por média ou
aprovagao por avaliagao final:

Frequéncia - minima de 75%;

Aprovacao por média — nota igual ou superior a 7,00 Aprovacao por avaliacao final — nota igual ou superior a 5,00
A avaliagdo sera dividida em:

Avaliacao teodrica - (valendo 10 pontos) - peso 2

Avaliacdo processual: - atividades de elaboracao de anamnese

AV1 (peso 1) AV2 (peso 1) AV3 (peso 2) AV4 (peso 2) AV5 (peso 2)

Nota final serd a média ponderada de todas as avaliacOes e atividades realizadas.

Cronograma de avaliagOes : disponibilizado no AVA

Prova Final - Conforme calendario académico divulgado.

Recursos

1- Recursos humanos: corpo discente e docente.

2- Recursos materiais:

Multimidia

Salas para laboratdrio de habilidades

Materiais para realizagdo de treinamentos: maca, lanterna, estetoscopio, tensiometro, termometro, fita métrica

Referéncias Basicas

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G.. Bates, propedéutica médica. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.
E-book.

LOPEZ, Mario. Semiologia médica: as bases do diagndstico clinico. 5 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

PORTO, Celmo Celeno; PORTO, Arnaldo Lemos. Semiologia médica. 8 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.
E-book.

Referéncias Complementares

BALINT, Michael. O médico, seu paciente e a doenca. 2 ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.

BARROS, Alba Lucia Botura L. de. Anamnese e exame fisico. 2 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2010.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cddigo de ética médica: resolugao CFM n© 1.246/88. 5 ed. Brasilia: Conselho Federal
de Medicina, 2003.

GROSSMAN, Sheila C.; PORTH, Carol Mattson. Fisiopatologia. 9 ed. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

STEFANI, Stephen Doral. Clinica médica: consulta rapida. 2 ed. PORTO ALEGRE: Artmed Editora S.A., 2003.




