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INTERNATO EM MEDICINA AMBULATORIAL

Docente

Adelmo de Souza Machado Neto, Almerio de Souza Machado Junior, Ana Claudia Moura Trigo, Ana Cristina de Moura Bata

Ementa

Assisténcia integral a satde do adulto e do idoso no nivel da atengao secundaria. Atividades ambulatoriais com foco nas
principais necessidades de salde locais, incluindo atendimentos nas especialidades de Cardiologia, Pneumologia,
Otorrinolaringologia, Gastroenterologia, Neurologia, Psiquiatria, Reumatologia e Dermatologia. Articulagdo e integracao
com a rede de atengdo primaria e terciaria. Atuagao com foco na seguranca do paciente e para atender as suas
necessidades de salde, considerando a diversidade de género, étnico-racial e sociocultural, conforme os principios do SUS
e a Politica Nacional de Humanizaggo.

COMPETENCIA

Conhecimentos

1. Realizar agdes de promogdo e prevencao em saude de forma humanizada.

2. Identificar os principais dados clinicos para o diagndstico e tratamento das doengas ambulatoriais mais prevalentes.
3. Elaborar plano diagnoéstico, terapéutico e educacional, além de conhecer o progndstico das principais doengas;

4. Solicitar e identificar recursos diagndsticos e terapéuticos.

Habilidades

1. Atencdo a salde: organizagao da anamnese e do exame fisico, registro dos dados relevantes no prontuario
ambulatorial;

2- Tomada de decisdes: estabelecimento de hipdteses diagnodsticas; progndstico dos problemas; solicitagdo e uso racional
de exames complementares e interpretacao dos resultados; registro no prontuario da investigacdo diagndstica, de forma
clara e objetiva; elaborar plano terapéutico e discutir suas implicagbes e o prognostico, segundo as evidéncias cientificas.

Atitudes

1.Exercer boa relacdo com a familia, paciente e grupo de trabalho

2.Desenvolver curiosidade cientifica, consciéncia critica frente a realidade da salude

3.Ser pontual, assiduo e demonstrar responsabilidade nas atitudes perante o paciente

4.Administragao e gerenciamento: considerar a relagdo custo-efetividade das intervengdes realizadas; acompanhar e
avaliar a efetividade das intervencgdes realizadas; revisar o diagndstico e o plano terapéutico, sempre que necessario;
5. Comunicagao: explicar e orientar sobre os encaminhamentos, verificando a compreensao da pessoa sob seus cuidados
ou responsavel; registrar o acompanhamento e a avaliagao do plano no prontuario; Relacdo médico- paciente, familia;
capacidade para administrar conflitos e possiveis visGes divergentes entre profissionais de salde, paciente e familiares.
6. Educacdo permanente: identificar as necessidades de aprendizagem préprias; utilizar os desafios do trabalho para
estimular e aplicar o raciocinio cientifico, formulando perguntas e hipdteses e buscando dados e informagdes; realizar
analise critica de fontes, métodos e resultados, no sentido de avaliar evidéncias e praticas no cuidado; participar das
discussoes clinicas do internato ambulatorial.
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Conteudo Programatico

1. Estagio em ambulatorio de especialidades (Cardiologia, Psiquiatria, Pneumologia, Reumatologia, Gastroenterologia,
Neurologia, Dermatologia, Otorrinolaringologia, Exames Cardioldgicos) - atendimento a pacientes sob supervisdo do
professor.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

1. Estudos de casos clinicos selecionados

2. Revisdo de prontuarios de atendimentos com foco na qualidade da anamnese, raciocinio clinico e elaboracao do plano
de conduta.

3. Discussao interativa de casos

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

1. Avaliagdo continua (Avaliagdo processual por desempenho): conhecimentos tedricos do estagio, conhecimentos
praticos- competéncias, capacidade de aprendizagem, iniciativa (capacidade de resolver problemas, participagao,
apresentacdo de ideias); interesse e organizagdo, responsabilidade, conduta ética frente a equipe, pacientes e familia -
Peso: 9

2. Avaliacdo tedrica integral - Peso:1

Recursos

1. Data-show

2. Casos clinicos selecionados

3. Revisdo de contetido de prontuarios
4. Plataforma do AVA
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2021. E-book.
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