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Componentes Correlacionados

INTERNATO EM GRANDE AREA I

Docente

André Duraes, Eleonora Peixinho, Célia Silvany, Eduardo Café, Fernanda Sampaio, Luiz Ritt, Marcel Albuquerque, Taua Vie

Ementa

Assisténcia integral a saide em uma das grandes areas: Clinica Médica, Cirurgia, Urgéncia/Emergéncia,
Ginecologia/Obstetricia, Pediatria, Medicina de Familia e Comunidade ou Salde Mental. Atuacao interprofissional com foco
na seguranga e nas necessidades de saude do paciente, considerando a diversidade de género, étnico-racial e
sociocultural, conforme os principios do SUS e a Politica Nacional de Humanizacao.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Compreender as técnicas e rotinas inerentes ao acompanhamento de pacientes em uma unidade hospitalar, aprendendo
quanto a admissdo hospitalar, evolucdo diaria dos pacientes, solicitagdo de exames, discussdo com o corpo docente e
realizacdo de procedimentos diagndsticos.

Ampliar conhecimentos relacionados com a pratica clinica, visando a atencdo global ao paciente em todas as faixas etarias
em uma unidade hospitalar, no ambito da internacdo e atendimento ambulatorial, reconhecendo as patologias mais
prevalentes.

Compreender a dimensao da extensdo e consequéncias da internacdo no individuo hospitalizado e na dinamica familiar,
apreendendo como acolher, informar e orientar o paciente e/ou familiar, explicando o motivo da internagao, evolugao,
investigagao diagndstica e tratamento adotados.

Entender a multiprofissionalidade na abordagem de pacientes, apreendendo a necessidade de interagir e compartilhar
acoes para promover a melhor condugao do paciente.

Habilidades

eAvaliar diariamente o(s) paciente(s) na unidade ambulatorial ou de internamento.

*Evoluir de forma completa em prontuario com descricdo do exame fisico; formulagdo de lista de problemas; citar
diagndsticos diferenciais; estabelecer diagndsticos; solicitar e interpretar exames complementares e transcrever condutas
terapéuticas (especial destaque para a importancia do preenchimento adequado do prontuario).

Participar da visita diaria da unidade.

eObservar e participar da realizagdo de exames e procedimentos necessarios.

*Reconhecer as patologias mais prevalentes no ambiente hospitalar.

«Orientar o paciente e/ou familiar, explicando o motivo do internamento, evolugdo, investigagao diagndstica e tratamento
adotados.

eAdmitir e atender a intercorréncias dos pacientes .

eDiscussdo de cada caso e/ou procedimento com o professor, médico residente e/ou médico plantonista.

eAtendimento e discussdo dos pacientes atendidos com o Professor e/ou Médico responsavel/Residente.

ePreenchimento do atendimento em prontuario com descricdo do exame fisico, diagndsticos, exames complementares e
conduta terapéutica.

eReconhecimento das doencas mais prevalentes em ambulatdrio de Clinica Médica.

Participar do esclarecimento ao paciente das patologias identificadas, das condutas diagnosticas e terapéuticas inerentes
as mesmas.
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Atitudes

1.Explicar ao paciente sobre a sua patologia e aspectos clinicos, psicossociais e familiares.
2.Proceder a lista de problemas do paciente e inferir sobre os diagnosticos diferenciais dos mesmos
3.Dialogar com a equipe multidisciplinar de forma interativa.

Conteudo Programatico

Avaliacdo clinica completa dos pacientes atendidos em ambulatdrios e internados com descrigdo completa em prontuario.
Elaboracdo do raciocinio clinico e adocdo de condutas apds a discussado de aspectos diagndsticos e terapéuticos
pertinentes.

Atividade didatica compostas de sessoes clinicas, sessbes de atualizagao e de artigos.

Atividade ambulatorial de atendimento de pacientes sob orientagdo do professor, enfatizando aspectos da propedéutica,
métodos diagndsticos e proposta terapéutica.

Atividade de plantdo caracterizada por admiss3o de pacientes novos, atendimento de intercorréncias e realizagao de
procedimentos.

Atividades tedricas realizadas na plataforma - Ambiente Virtual de Aprendizagem

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Metodologia
1.Atividades praticas ambulatoriais gerais e de especialidades, em unidades de internamentos.
3.Atividades teodricas na plataforma - Ambiente Virtual de Aprendizagem

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

valiacdo processual por desempenho nas atividades diarias nos estagios (pontualidade, interessse, compromisso, estudo,
comportamento ético com equipe e familia).

Recursos

eMaterial previamente elaborado contendo casos clinicos — sessoes interativas disponibilizadas no AVA
eData-show
. Plataforma do ambiente virtual de aprendizagem (AVA)

Referéncias Basicas

ANDREOLI, Thomas E.. Cecil Medicina interna basica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
BRAUNWALD, Eugene. HARRISON medicina interna: V.01. 15 ed. Rio de Janeiro: MC. Graw-Hill do Brasil, 2001.
TOWNSEND JR., Courtney M.. Sabiston fundamentos de cirurgia. 17 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.

Referéncias Complementares

CAMPOS, Gastéo Wagner de Sousa. Tratado de saude coletiva. 2 ed. Rio de Janeiro: Hucitec, 2012.

FRANCO JUNIOR, Alfredo. Manual de terapia intensiva. 01 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1995.

KLIEGMAN, Robert M.; STANTON, Bonita F.. Nelson tratado de pediatria. 20 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.
MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa; REZENDE FILHO, Jorge de. Rezende: obstetricia fundamental. 14 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS. PHTLS: atendimento pré-hospitalar traumatizado. 8
ed. Rio de Janeiro: Jones & Bartlett Learning, 2017.




