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RESUMO 

 

INTRODUÇÃO: O transplante cardíaco constitui o tratamento indicado quando o clinico 
não respondem mais. Devido à especificidade e grau de complexidade, essa terapêutica exige 
que a equipe de enfermagem preste uma assistência específica, com qualidade. Objetivo: 
Descrever os fatores que intervêm para a eficácia dos cuidados de enfermagem ao paciente no 
pós-operatório de transplante cardíaco na UTI. METODOLOGIA: revisão de literatura com 
abordagem quantitativa e caráter expiratório descritivo de estudos publicados em periódicos 
disponíveis na base de dados Bireme, Lilacs, Scielo e, site de busca Google Acadêmico e 
Acervos literários, língua nacional, período de 2009 a 2016. Foram analisados 8 artigos. 
CONCLUSÃO: O pós-operatório na UTI é importante para a recuperação do paciente, pois 
se fará a avaliação imediata do coração transplantado, sua instabilidade hemodinâmica, 
garantindo o sucesso da cirurgia e a ausência de complicações. 
 
DESCRITORES: Cuidados intensivos de enfermagem; Importância da enfermagem no 
Transplante cardíaco; Fatores que intervêm na eficácia dos cuidados de enfermagem. 
 
ABSTRACT 

INTRODUCTION: Heart transplantation is the recommended treatment when the clinician 
no longer respond. Due to the specificity and complexity, this therapeutic requires the nursing 
staff provide specific assistance with quality. Objective: To describe the factors involved in 
the effectiveness of the nursing care of the patient in the postoperative period of cardiac 
transplantation in the ICUI. METHODOLOGY: quantitative approach to literature review 
and character expiratory descriptive studies published in journals available in dadosBireme 
base, Lilacs, Scieloe, search site Google Scholar and literary Acervos, national language, from 
2009 to 2016 were analyzed 8 articles. CONCLUSION: The postoperative ICU is important 
for the recovery of the patient, because it will make an immediate evaluation of the 
transplanted heart, its hemodynamic instability, ensuring the success of the surgery and the 
absence of complications. 
 
KEY WORD: intensive nursing care; Nursing Importance of heart transplantation; Factors 
involved in the effectiveness of nursing care. 
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