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COMPETÊNCIA

Vigência do Plano

Componentes Correlacionados

Docente

Ementa
Assistência integral à saúde do adulto e do idoso com foco no diagnóstico, tratamento e prevenção de doenças clínicas
mais prevalentes. Atuação interprofissional para garantir a segurança do paciente e para atender as  suas necessidades
de saúde, considerando a diversidade de gênero, étnico-racial e sociocultural, conforme os princípios do SUS e a Política
Nacional de Humanização.

ALESSANDRA ARAÚJO FRANKLIN, ANA PAULA ALCÂNTARA, ANDRÉ LUIZ BARRETO CUNHA, CARLOS ANTÔNIO GUSMÃO GUERREIRO DE MOURA, CARLOS GERALDO GUERREIRO DE MOURA, CLARISSA CERQUEIRA RAMOS, CLÍSTENES QUEIROZ OLIVEIRA, DANIEL SANTANA FARIAS, FERNANDA PINHEIRO MARTIN TAPIOCA, GETÚLIO BORGES FERNANDES, GLAUCIO MOSIMANN JÚNIOR, GLEUBER NASCIMENTO, JÚLIO CÉSAR VIEIRA BRAGA, LUCAS OLIVEIRA DE SOUZA, LUIZ CARLOS SANTANA PASSOS, MÁRCIA SAMPAIO DE CARVALHO, NANCI FERREIRA DA SILVA, OSMÁRIO JORGE DE MATTOS SALLES, RENATA MENDONÇA, ROGÉRIO LUIS PALMEIRA DA SILVA, SÉRGIO PINTO DE SOUZA, TIAGO LOBO PESSOA e VICTOR AUGUSTO CAMARINHA DE CASTRO LIMA.

Biomorfofuncional I, Biomorfofuncional II, Biofunção I, Iniciação à Semiologia, Biointeração I, Biofunção II, Bases da Imunologia e Patologia, Biointeração II, Clínica Integrada I, Patologia dos Sistemas, Biossegurança I, Clínica Integrada II, Clínica Integrada III, Oftalmologia para o Clínico, Genética Médica, Internato em Atenção Primária e Saúde Coletiva I, Biossegurança II, Farmacologia por Sistemas, Internato em Atenção Primária e Saúde Coletiva II, Internato em Saúde do Adulto e do Idoso I, Internato em Saúde do Adulto e do Idoso II, Internato em Grande Área I, Internato em Grande Área II, Internato Optativo I, Internato Optativo II.
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Respeitar aos colegas, demais membros da equipe multidisciplinar, pacientes e familiares;
Respeitar e atuar de acordo com o código de ética médica;
Atuar em equipe e contribuir para o tratamento pleno dos pacientes;
Atuar de forma a colocar o paciente e sua família no centro do cuidado (cuidado centrado na pessoa);
Atuar com respeito à diversidade de gênero, étnico-racial e sociocultural durante atendimento ao paciente;
Ser sujeito ativo do processo ensino-aprendizagem;
Ter senso de responsabilidade na tomada de decisões e nas ações cotidianas, com atitudes acolhedoras, solidárias e
colaborativas;
Ser pontual;
Ter assiduidade.

Atitudes

Comunicar-se com paciente e família de forma adequada;
Executar anamnese e exame físico;
Realizar o plano terapêutico;
Interagir com os demais membros da equipe de saúde (especialidades e equipe multidisciplinar);
Executar de forma adequada a solicitação de exames complementares;
Interpretar os exames complementares.

Habilidades

Reconhecer os principais dados clínicos para o diagnóstico e tratamento das doenças mais prevalentes;
Raciocinar de forma global levando em consideração aspectos sociais, clínicos e ambientais na construção do plano
diagnóstico e terapêutico;
Explicar de forma clara o plano terapêutico com foco nas ações de prevenção e reabilitação ao paciente e familiares;
Entender as necessidades do paciente e de sua família;
Ampliar e consolidar os conhecimentos relacionados as principais síndromes clínicas.

Conhecimentos
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Conteúdo Programatico
1. Pneumonias agudas comunitária e hospitalar
2. Insuficiência respiratória/DPOC
3. Insuficiência Hepática
4. Síndromes dispépticas
5. Insuficiência cardíaca congestiva
6. Síndrome coronariana
7. Síndrome metabólica – diabetes mellitus
8. Insuficiência renal aguda e crônica
9. Hipertensão arterial
10.Sepse
11. HIV e AIDS
12. Tuberculose
13. Meningites
14. Arboviroses
15. COVID-19

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
 1.Treinamento em serviço com práticas assistenciais (discussão de casos, visita e revisão de prontuários com foco em

plano diagnóstico e terapêutico).

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
A estratégia de avaliação prioriza o caráter formativo através um barema com competências que envolvem
conhecimentos; habilidades como construção da história e exame físico, correlacionando-as com hipóteses diagnósticas,
indicação racional de exames e conduta terapêutica adequada; e atitudes como pontualidade, participação e
comportamento ético com relação interpares durante todo o processo – nas visitas à enfermaria, nos plantões, nas
sessões de discussão de caso e atividades ambulatoriais. Abaixo está descrito como é realizada a composição da nota
final:
1. AV1 – Avaliação Teórica (Peso 1)
2. AV2 – OSCE (Peso 1)
3. AV3 – Prática Ambulatorial Infectologia (Peso 2)
4. AV4 – Prática Hospitalar (Peso 6)
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Recursos
 1.Prontuários médicos
 2.Multimídia
 3.Plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem
 4.Salas telepresenciais

Referências Básicas
FRANCO, André Silva; KRIEGER, José Eduardo. Manual de farmacologia. 1 ed. São Paulo: Manole Ltda., 2016. E-book.
GOLDMAN, Lee; SCHAFER, Andrew I.. Goldman-Cecil Medicina: Perguntas e Respostas. 25 ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018. E-book.
GOLDMAN, Lee; SCHAFER, Andrew I.. Goldman-Cecil Medicina: v. 1. 25 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. E-book.
JAMESON, J. Larry. Medicina Interna de Harrison - Vol. 2. 20 ed. Porto Alegre: Grupo A, 2019. E-book.
WIENER, Charles M. Medicina interna de Harrison: preparação para provas e concursos. 19 ed. Porto Alegre: AMGH
Editora Ltda, 2018. E-book.
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Referências Complementares
AEHLERT, Barbara. ACLS: Suporte avançado de vida em cardiologia. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. E-book.
BRUNTON, Laurence L.; DANDAN, Randa Hilal; KNOLLMANN, Bjorn C. As bases farmacológicas da terapêutica de
Goodman e Gilman. 13 ed. Porto Alegre: AMGH Editora Ltda, 2019. E-book.
FOCACCIA, Roberto. Veronesi tratado de infectologia. 5 ed. São Paulo: Atheneu, 2015.
LOPES, Antonio Carlos; TALLO, Fernando Sabia; PIETROBOM, Igor Gouveia; PIETROBOM, Paula M. Peçanha. Manual de
clínica médica: manual do residente da Associação dos médicos residentes da Escola Paulista de Medicina. 1 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2020. E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclides Ayres de;
CERRI, Giovanni Guido. Clínica médica, v.1: atuação da clínica médica, sinais e sintomas da natureza sistêmica, medicina
preventiva, saúde da mulher, envelhecimento e geriatria, medicina física e reabilitação, medicina laboratorial na prática
médica. 2 ed. São Paulo: Manole Ltda., 2016. E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclides Ayres de;
CERRI, Giovanni Guido. Clínica médica, v.2: doenças cardiovasculares, doenças respiratórias e emergências e terapia
intensiva. 2 ed. São Paulo: Manole Ltda., 2016. E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclides Ayres de;
CERRI, Giovanni Guido. Clínica médica, v.3: doenças hematológicas, oncologia, doenças renais. 2 ed. São Paulo: Manole
Ltda., 2016. E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclides Ayres de;
CERRI, Giovanni Guido. Clínica médica, v.4: doenças do aparelho digestivo, nutrição e doenças nutricionais. 2 ed. São
Paulo: Manole Ltda., 2016. E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclides Ayres de;
CERRI, Giovanni Guido. Clínica médica, v.5: doenças endócrinas e metabólicas, doenças ósseas, doenças reumatológicas.
2 ed. São Paulo: Manole Ltda., 2016. E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclides Ayres de;
CERRI, Giovanni Guido. Clínica médica, v.6: doença dos olhos, doenças dos ouvidos, nariz e garganta, neurologia,
transtornos mentais. 2 ed. São Paulo: . E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; CARRILHO, Flair José; ALVES, Venâncio Avancini Ferreira; CASTILHO, Euclides Ayres de;
CERRI, Giovanni Guido. Clínica médica, v.7: alergia e imunologia clínica, doenças da pele, doenças infecciosas e
parasitárias. 2 ed. São Paulo: Manole Ltda., 2016. E-book.
MARTINS, Milton De Arruda; FAVARATO, Maria Helena Sampaio; SAAD, Rafael; MORINAGA, Christian. Manual do
residente de clínica médica. 2 ed. São Paulo: Manole Ltda., 2017. E-book.
STEFANI, Stephen Doral; BARROS, Elvino. Clínica médica: consulta rápida. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2020. E-book.


